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Gruezi liebe Kundin, gruezi lieber Kunde
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Die Jahre kommen und gehen, so vergeht die Zeit bis zu einem
Wendepunkt, um neue Herausforderungen anzunehmen. Nach
37 Jahren in der Safran Drogerie, werde ich per Ende Dezem-
ber neue Wege gehen.
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Heidi Gebistorf
All diese Jahre machte es mir stets grosse Freude, Sie hier be- Eidg. dipl. Drogistin HF

dienen zu durfen und im Labor Hausspezialitdten fur Sie herzu-
stellen. Man sollte einen Ort verlassen, wenn es am schonsten
ist, so wird diese Zeit immer in guter Erinnerung bleiben.

Ihnen liebe Kundinnen und Kunden wunsche ich, ebenso viele
schdone Momente in der Safran Drogerie und frohe, geruhsame
Festtage.

Herzliche Grusse

H C}/@bifﬁf/

Heidi Gebistorf
und Safran Drogerie Team
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Die tropfelnde Nase und ein leicht unwohles Gefiihl konnen
der Anfang einer Erkaltung sein. Wenn dann der Fliessschnup-
fen so richtig ausbricht, darf das Taschentuch nicht fehlen!
Dann ist es auch angezeigt, sofort mit Spagyrik zu behandeln.

Es ist viel wert, wenn man ein Mittel gegen Fliessschnupfen zur
Hand hat. Unser Spagyrik Spray Schnupfen ist bestens geeig-
net zur Behandlung eines beginnenden Schnupfens.

Er enthalt Klichenzwiebel gegen die tropfende Nase, Schwal-
benwurz und Bienenkittharz zur Bekdmpfung von Schnupfenvi-
ren. Die amerikanische Narde schwillt die Nasenschleimhaut
ab, Santakraut wirkt entzindungswidrig auf die Schleimhaut.

Die Brechnuss hilft, wenn die Nase mal links und dann wieder
rechts verstopft ist und erleichtert das Durchatmen. Wird der
Spray stundlich in den Rachen gespruht, kbnnen Sie die Dauer
des Schnupfens deutlich verklrzen.

Zusatzlich empfehlen wir gerne unseren hauseigenen Nasen-
spray, der direkt in die Nase gespruht wird. Er befeuchtet die
empfindlichen Schleimhaute und wirkt abschwellend, damit
Sie wieder besser atmen konnen. Es gibt den Spray in milder,
befeuchtender und starkerer, abschwellender Formulierung.

Eine wunderbare Unterstitzung fur die kaltere Jahreszeit ist
auch unsere Nasensalbe. Diese wendet man auch ohne
Schnupfen an. Zur Erhaltung einer gesunden, gepflegten Na-
senschleimhaut.

Schnupfen Spagyrik

50ml Fr. 29.80

100ml Fr. 53.80
Nasenspray mild Fr. 11.80
Nasenspray forte Fr. 11.80
Nasensalbe 20g Fr. 10.80

Esther Bernet
Eidg. dipl. Drogistin HF
Geschaftsinhaberin

S

HEIDAK*®
Spagyrik
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Starke und gesunde Nerven mit Heilpflanzen

Sind Sie antriebslos, gestresst, in Prufungszeit oder unruhig?
Unsere Nervenstarkung Krautertabletten verbessern lhre Leis-
tungsfahigkeit und starken die Nerven an hektischen Tagen.
Die Gesunde Nerven Kapseln helfen Ihnen, besser abzuschal-
ten und abends Ruhe zu finden.

Unsere Nervenstarkung Krautertabletten enthalten die kraftvol-
le Taigawurzel. Ebenfalls darin ist Ginkgo, der die Durchblutung
fordert und die Konzentration verbessert. Ginseng stimuliert
ausserdem die Leistungskraft, und Weissdorn wirkt beruhigend
aufs Herz. Rosenwurz hilft dem Korper, besser mit Stress um-
zugehen und steigert die geistige Leistungsfahigkeit.

Die Nervenstarkung Krautertabletten empfehlen wir zweimal
taglich einzunehmen. Zwei Tabletten morgens und zwei mittags
mit etwas Wasser schlucken. So kébnnen Sie mit voller Energie
und gestarkten Nerven den Tag meistern!

Um am Abend die Ruhe zu finden und gut einschlafen zu koén-
nen, empfehlen wir lhnen die Gesunde Nerven Kapseln. Die
Pflanze Angelika starkt die physische und psychische Wider-
standsfahigkeit und erdet uns. Melisse und Lavendel beruhi-
gen, entspannen und harmonisieren die Nerven. Sie durfen bis
zu dreimal zwei Kapseln zu den Mahlzeiten einnehmen, um
Nervositat und innerer Unruhe entgegenzuwirken.

Ideal ist es, die Nervenstarkung Krautertabletten mit den Ge-
sunden Nerven Kapseln zu kombinieren. Dann nehmen Sie je
zwei Gesunde Nerven Kapseln vor dem Abendessen und vor
dem zu Bett gehen ein.

Nervenstarkung Krautertabletten
180 Tabletten Fr. 49.00
Gesunde Nerven

200 Kapseln Fr. 49.00

Rahel Schirmer
Drogistin

Aktionsangebot:

Beim Kauf von Nerven-
starkung Krautertablet-
ten und Gesunde Ner-
ven Kapseln erhalten
Sie Fr. 10.00 Rabatt.

Fr. 88.00 statt Fr. 98.00
Solange der Vorrat
reicht.
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Fir eine gute Immunabwehr schworen wir seit Jahrzehnten
auf die Kraft der Heilpflanzen!

Der Holunderstrauch war bereits in friheren Zeiten Symbol flr
Abwehr, gehorte er als Schutzstrauch praktisch vor jedes Haus.
Eingesetzt werden Holunderbliten bei Erkaltungskrankheiten
wie Schnupfen, Husten, Fieber und grippalen Infekten.

Propolis brauchen die Bienen, um ihre Waben vor Keimen ab- AgneSDSCh_U'?V
rogistin

zuschotten und flr uns ist das Harz auch toll! Es wirkt entzin-
dungshemmend und gilt als natirliches Antibiotikum - ohne
dass der Korper dagegen Resistenzen entwickelt.

Shitakepilz ist der tolle Helfer fur ein gutes Darmimmunsystem.
Erst wenn die Verdauung stark ist, kdnnen all die Nahrstoffe
optimal aufgenommen werden und unseren Korper starken.

Diese drei grandiosen Naturheilwirkstoffe gibt es in der Kapsel
mit Namen Gesunde Resistenz. Davon nehmen Sie zwei- bis
dreimal taglich eine Kapsel. Im Akutfall sogar dreimal zwei
Kapseln.

Sehr unangenehm ist es, wenn man einen reizenden, trocke-
nen Husten oder einen Kitzelhusten hat. Da haben wir einen
Spagyrik Spray, der reizstillend, entzindungshemmend und
schleimlosend wirkt.

Er starkt die Virenabwehr und die Lungen. Der Spray kann im
Akutfall sogar viertelstindlich eingesetzt werden. Ansonsten
dreimal taglich drei Sprihstosse in den Mund.

Gesunde Resistenz
200 Kapseln Fr. 49.00
Lungen & Virenabwehr
starken Spagyrik

50ml Fr. 29.80

100ml Fr. 53.80
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Leber und Stoffwechsel entlasten

Ist lIhnen was uber die Leber gelaufen? Man glaubt gar nicht,
welche enorme Leistung unser Stoffwechsel erbringt, um uns
in Schwung zu halten. Da darf man schon mal die Leber ent-
lasten, damit sie wieder bestens funktionieren kann.

Kennen Sie die Artischocke? Diese fantastische Heilpflanze
liefert uns ihre Blatter, um den Gallenfluss zu verbessern. Zu- A
sammen mit den Mariendistelsamen und der Léwenzahnwur- Sab””groMg?gE:j
zel ergibt sich unsere Kapsel mit dem Namen Leber-Komplex.

Wie der Name sagt, wird die Leber in ihrer Funktion unterstutzt

und entlastet.

Ein Raclette oder auch eine feine Portion Vermicelles mit Rahm
verdaut sich mit Hilfe des Leber-Komplexes viel besser! Die
Kapseln werden vor den Mahlzeiten eingenommen. Um die Do-
sierung zu prazisieren, beraten wir Sie gerne in der Drogerie.

Eine wunderbare Erganzung ist die Knospe des Wacholder-
strauches. Der Knospenextrakt von Wacholder bringt den Stoff-
wechsel wirkungsvoll in Schwung. Er hat die Eigenschaft, Gift-
stoffe auszuleiten und zwar Uber Leber, Niere und Lymphe.

Die Knospentherapie ist eine sanfte Form mit grosser Wirkung.
Den Spray nimmt man 3-5mal taglich ein, jeweils zwei Spruh-
stdsse in den Mund.

Kombinierbar sind die beiden Produkte mit einem Krautertee.
Ein Basen/Entsauerung oder Stoffwechselkrautertee, hilft die
Giftstoffe aus dem WKorper zu transportieren. Holen Sie sich
neue Energie durch Entgiftung des Korpers!

Leber Komplex

200 Kapseln Fr. 49.00
Knospenextrakt Wacholder
Spray 50ml Fr. 29.80
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Eine gepflegte und intakte Haut tragt zu unserem Wohlbefin-
den bei. Haben Sie trockene und zu Ekzemen neigende Haut?
Mit unseren Nachtkerzenprodukten helfen wir lhnen gerne
weiter.

Die Haut ist unser grosstes Organ und hat viele wichtige Funkti-
onen. Zum Beispiel grenzt sie uns zur Aussenwelt ab. Darum ist

es wichtig, auf sie acht zu geben. Melanie 5chnier

Lernende Drogistin
3. Lehrjahr

Passend zur Jahreszeit, in der die Haut starker austrocknet
und die Kalte sie zusatzlich strapaziert, empfehlen wir sehr ger-
ne unsere Nachtkerzenprodukte. Die Nachtkerze wird bei tro-
ckener, juckender, ekzematdser und schuppender Haut einge-
setzt. Sie ist feuchtigkeitsspendend und hat eine rlckfettende
Wirkung.

Unser Haarshampoo hilft bei juckender, trockener, schuppen-
der und ekzematdser Kopfhaut. Es hat eine beruhigende Wir-
kung auf die Haut und pflegt das Haar.

Fur den Korper, wenn die Beschwerden grossflachig sind, ha-
ben wir einen milden Duschbalsam. Dieser ist sehr gut vertrag-
lich und sanft schaumend.

Passend dazu gibt es den Korperbalsam, den Sie auch im Ge-
sicht anwenden kdnnen. ldeal ist es, den Korper- und den
Duschbalsam in Kombination anzuwenden, da der Kdrperbal-
sam die Haut gut pflegt und nach dem Duschen besser ein-
Zieht.

Nachtkerze macht lhre Haut elastischer und resistenter. Eine
wunderbare Kombination ist die Kapsel zum Einnehmen.

Nachtkerzendl

90 Kapseln Fr. 21.50

180 Kapseln Fr. 39.50

360 Kapseln Fr. 69.50
Haarshampoo 220ml Fr. 15.50
Duschbalsam 220ml Fr. 15.50
Koérperbalsam 220ml Fr. 21.50
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Neuheit! Starke Abwehrkrafte mit atherischen Olen

Das atherische Ol Abwehrstark ist ein wahrer Beschiitzer,
wenn Viren und Bakterien nur so darauf lauern, die von der
Heizung ausgetrockneten Atemwege zu liberfallen. Die An-
wendung umfasst alle Erkrankungen der Atemwege von leich-
ten Erkdltungen mit Schnupfen, Husten, Halsschmerzen bis
zur Bronchitis, Stirn - oder Nebenhohlenentziindung.

Die naturliche Duftmischung Abwehrstark enthalt Eukalyptus,
Thymian, Tanne weiss, Sandelholz und Myrte und hat eine herr-
lich umhullende Duftnote. Die Therapieform wird vorbeugend
und zur Behandlung fur Kinder ab drei Jahren und Erwachsene
empfohlen.

Als Inhalation far Erwachsene reichen bereits zwei bis drei
Tropfen im heissen Wasser geldst. Weiter empfehlen wir das Ol
in einer Duftlampe, im Aromavernebler oder Luftbefeuchter zur
Therapie und Raumluftdesinfektion. Perfekt eignet sich Ab-
wehrstark fur Maskentrager, ein Tropfen am Rand auftragen.

Der altbewahrte Erkaltung Raumspray wird nach Bedarf mehr-
mals in die Luft gespriiht. Die dtherischen Ole Palmarosa, Eu-
kalyptus, Bergamotte und Thymian 6ffnen die Atemwege und
desinfizieren die Raumluft und sorgen so fur eine starke Ab-
wehr und reine Luft im Blro oder daheim.

Sehr empfehlenswert ist das Einreibedl, welches Sie mehrmals
taglich auf Brust und Rucken auftragen konnen. Es wirkt
schleimldsend, desinfizierend und 6ffnet die Atemwege.

Wenn Sie gerne baden, haben wir ein mildes Cremedlbad das
sehr hautfreundlich ist und die Atmung erleichtert.

| Abwehrstark atherisches Ol
. 10ml Fr. 15.00

Erkaltung Aromaspray

100ml Fr. 17.50

Erkaltung Einreibedl

100ml Fr. 22.50

Erkaltung Crémedlbad

200ml Fr. 25.50

Carmela Stocker
Drogistin

©

aromalife

natur fir die sinne
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Schenken oder beschenken lassen

Geschenke erfreuen den Menschen. Unabhangig von der Men-
ge und Grosse des Geschenks. Speziell ausgesucht fiir die
liebsten Personen im Umfeld, das macht es aus.

Lilia nennt sich dieser Aroma-
vernebler. Er eignet sich flr den
Arbeitsplatz, fir ein Badezim-
mer oder fiir jeden anderen Weihnachtsmann
Y Lieblingsraum bis zu 60m?2, in

welchem Sie sich einen speziell

verwdhnenden Duft winschen.

Lilia Vernebler Fr. 55.00

Safran Drogerie

Dieses Jahr besonders aktu-
ell: Yun der edle Aromaver-
nebler und Luftreiniger aus
Ahornholz. Yun vernebelt den
Wunschduft, befeuchtet und
reinigt die Luft, spielt Musik,
und wechselt seine Farbe.
Yun Vernebler Fr. 229.00

Mochten Sie die beduftende
Wirkung mit Kerzenschein kom-
biniert haben? Dafur sind unse-
re klassischen Duftlampli geeig-
net. Befullbar mit Wasser und
atherischem Ol, oder mit Tro-
ckenbluten.

Duftlampe Victoria Fr. 36.50

Suchen Sie sich die Variante
aus, die lhnen am besten ge-
fallt. Holz oder Porzellan,
schwarz oder weiss.

Duftlampe Retro Fr. 21.50
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Schenken oder beschenken lassen

Ideen fiir Teeliebhaber gibt es ganz viele. Hier zeigen wir lhnen
ein paar unserer Auswahl auf. Schauen Sie bei uns im Teege-
stell nach, ob etwas dabei ist, das noch besser passt...

Schone Idee, Tee kombiniert
mit einem Engel oder Wichtel
zur Dekoration. Die Teemi- Weihnachtsmann
schung ist der traditionelle

Weihnachtstee, wurzig-fruchtig

im Aroma.

Tee mit Engel Fr. 15.80

Tee mit Wichtel Fr. 17.90

Safran Drogerie

Sehr hubsch ist die Kombinati-
on vom Weihnachtstee mit ei-
nem Windlicht oder einem
Holzanhanger.

Das Motiv des Anhangers und
des Windlichts kann variieren.

Tee mit Windlicht Fr. 15.80
Tee mit Anhanger Fr. 12.80

Passend zu einem selbst aus-
gesuchten Offentee, ist die
doppelwandige Teetasse May-
lin. Sie enthalt einen Siebein-
satz mit schdnem Muster. Der
Tee bleibt in dieser Tasse
schon lange warm.

Teetasse Maylin Fr. 23.80

Vielleicht mochten Sie einfach
den Tee kaufen?

Weihnachtstee 200g Fr. 8.90
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Schenken oder beschenken lassen

Diifte verzaubern, begliicken und beruhigen. Fiir jedes Bediirf-
nis gibt es ein passendes dtherisches Ol. Verdiinnt auf den
Korper auftragen, oder in die Raumluft verspriihen, die Wir-
kung ist da. Schnuppern Sie mal bei uns vorbei...

Verbringen Sie oder die be-
schenkte Person viel Zeit im
Auto? FUr wache Sinne gibt es
das Hallowach Ol. Ideal fiirs
Auto ist der neue Aroma Clip.
Auto Aroma Clip Fr. 19.50

Hallowach Ol 10ml Fr. 15.00.

Safran Drogerie

Weihnachtsmann

Artikel aus Holz kommen im-
mer gut an. Wunderschon ist
der schlichte Engel aus euro-
paischen Laub- und Nadelhol-
zern mit dem Gliick Ol.

Engel mit Gliick Ol Fr. 15.50
Unverkennbar ist der entspan-
nende Duft der Arve. Sie fin-
den bei uns verschiedene Pro-
dukte aus Arve.

Arvenquader mit Ol Fr. 39.50

. Sehr beliebt sind die Arvenkis-
- €& () sen. Sie fordern einen gesun-
0 0‘3{} Q den Schlaf und riechen himm-
D 6 5 lisch. Wir haben verschiedene

v 6 0 schone Bezuge zur Auswahl.
g0 Arvenkissen Pinguin Fr. 28.50

Eine weitere Moglichkeit, den
Arvenwald in die Wohnung zu
holen, sind die Arvenspane
und der Raumspray Arve.
Zusammen erhaltlich als
Arve Geschenkset Fr. 24.50

100 %
YR VLE

RUHIGE NACHT &
VITALER TAG

SWiss MADE
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Schenken oder beschenken lassen

Seit jeher verbinden wir die Weihnachtszeit mit Licht. Deshalb
werden im Advent viele Kerzen angeziindet, oder man schal-
tet eine schone Lampe ein, ldsst eine Laterne leuchten. Ganz
nach lhrem Gusto wahlen Sie lhre Leuchtkraft aus.

it
Himalaya Salz in Form des be- _
liebten Rock. Die kleine Gliih- Safran Drogerie
birne leuchtet im Innern durch Weihnachtsmann

die Salzkristalllampe durch.
Rock Lampe 2-3kg Fr. 29.00

Rock Lampe 7-10kg Fr. 79.00
Rock Teelicht 700g Fr. 11.50

Auch in Form geschliffen sind
die Lampen sehr beliebt. Sei
es das Yin & Yang Teelicht, die
Schale mit Salzkristallkugeln
zur Massage oder auch der
rund geschliffene Planet.

Yin & Yang Teelicht Fr. 25.00
Schale mit Kugeln Fr. 54.00
Planet rund Fr. 56.00

Immer wieder schén ist eine
hell leuchtende Kerze. Mit
den von Hand gefertigten Wei-
zenkornkerzen unterstutzen
Sie zudem eine gute Sache.
Mit Kerzen der Weizenkorn
Stiftung erhalten Menschen,
die sich in der freien Wirt-
schaft nicht integrieren kon-
nen eine Arbeit. Ganz neu bei
uns im Sortiment haben wir
die Farbe Karmin, Foto rechts.

Je nach Grosse kosten die
Kerzen von Fr. 9.00 - 19.00
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Das Sinnesorgan Auge erméglicht uns das Sehen. Wir merken
sofort, wenn sich die Sicht verschlechtert. Sei das durch
aussere oder eben auch innere Einfliisse. Um das Auge ge-
sund zu halten, bedarf es vieler Vitalstoffe.

Das Auge wird mit Kapillargefassen durchblutet und ist sehr
sensibel. Um Augennerv, Durchblutung, Netzhaut, Hornhaut

und alle weiteren Bestandteile des Auges intakt zu halten, Esther Bernet

braucht es gezielte Vitamine, Mineralien und Aminosauren. Eidg. dipl. Drogistin HF
Geschaftsinhaberin

Schutzvitamine A, C und E bieten dem Auge die Mdéglichkeit,
sich gegen Einflisse und Zellschaden zu schitzen. Ebenso die
Mineralien Zink und Selen. Nebst gutem Schutz braucht das
Auge auch eine gute Durchblutung, um die Funktionen zu er-
halten.

Bioflavonoide wirken zellschitzend, insbesondere auf die Au-
gengefasse. Die Aminosaure L-Carnosin sowie das Carotinoid
Lutein unterstutzen diese Funktion und bewahren das Auge vor
frihzeitigem Altern.

Nebst dem HCK Granulat empfehlen wir, Omega Fettsduren
zuzuflhren. Besonders gut geeignet ist das Leinsamendl. Die-
ses vermag die Augen zu befeuchten und tragt somit sehr zum
Wohlbefinden und zur Sehqualitat bei.

Zur weiteren Unterstitzung enthalt unserer Erfolgsprogramm
die natlrlichen Kapseln Gesunde Augen. Sie enthalten Karot-
ten, Heidelbeerfrichte und -blatter.

Tragen Sie Sorge zu lhren Augen, sie sind es wert!

HCK Granulat Augen 334g

3-Monate Fr. 169.00 pro Tag Fr. 1.88
Erfolgsprogramm mit 3 Produkten:
HCK Granulat Augen

Leinsamendl 180 Kapseln

Gesunde Augen 200 Kapseln

Fr. 224.50 statt Fr. 249.50
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Fur einen strahlenden, naturlichen Auftritt

Die Festtage riicken naher und schon bald kommen wieder
die Gedanken auf, ,was soll ich anziehen?“ Passend zum tol-
len Dresscode sollte doch auch lhr Make-Up sein. Dies gibt
dem Ganzen noch mehr Eleganz und lasst Sie gleich doppelt
strahlen.

Die Naturkosmetik von Annemarie Boérlind eignet sich super
daftr. Die Kosmetiklinie achtet sehr auf eine nachhaltige Roh-
stoffbeschaffung, optimale Wirksam- und Vertraglichkeit, zu-
dem sind alle Produkte 100% vegetarisch oder vegan.

Ein passendes Make-Up verleiht einen strahlend schénen Teint
und gibt eine frische, natlrliche Ausstrahlung. Ob flussig, cre-
mig oder in Form von Puder, entscheiden Sie selbst. Dazu be-
tont ein zartes Puderrouge oder gar ein Highlighter lhre Ge-
sichtskonturen.

Far einen aufregenden Augenaufschlag kommt es bei Mascara,
Kajal und Lidschatten neben Volumen und Farbintensitat auch
auf die pflegende Wirkung an. Durch die hautberuhigende In-
haltsstoffe wie das Bisabolol sind die Produkte auch fir emp-
findliche Augen geeignet.

Lassen Sie lhre Augen besonders erstrahlen und betonen Sie
Ihre personliche Leuchtkraft mit natlrlichen Farben.

Vom 23. - 28. November 2020 findet bei uns die Annemarie
Borlind Promotion statt. Bei einem Einkauf von zwei Produkten
gibt es ein tolles Geschenk dazu.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von uns beraten.

Make-up Fr.30.90 - 41.90
BB Cream Fr. 29.90

Kompaktpuder Fr. 27.90
Puderlidschatten Fr. 19.90
Kajalstift Fr. 18.90

Mascara Fr. 23.90 - Fr. 24.90
Lip Liner Fr. 18.90

Lipgloss, Lippenstift Fr. 20.90

Janine Villiger
Drogistin

Promotionswoche vom
23.-28. November 2020
Bei einem Einkauf von
zwei Boérlind Produkten
erhalten Sie ein tolles
Geschenk.

ANNEMARIE
BORLIND

NATURAL BEAUTY
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Wir Menschen sind téglich in Bewegung und belasten unsere
Gelenke mit jeder Bewegung, die wir machen. Durch falsche
oder starke Belastung der Gelenke wird die Gelenkschmiere
zwischen den Knorpeln geschwéacht und abgebaut. Dies kann
dazu fithren, dass die Beweglichkeit nachlasst.

Eine tolle Variante fur junge und auch schon altere Gelenke
sind Gruanlippmuschel Kapseln. Sie erhalten unsere Beweglich- Dominique Geiser
keit und versorgen die Gelenke mit wichtigen Nahrstoffen. Drogistin

Das Grunlippmuschel Pulver in den Kapseln enthalt essentielle
Aminosauren und Mineralstoffe, die fur den Aufbau und die
Aufrechterhaltung des Knorpels und Gewebes verantwortlich
sind. Dank den enthaltenen Glycosaminglykanen werden Stos-
se auf unsere Gelenke viel besser abgefangen und gedampft.

Erganzend hilft der Granlipp-Gelenkgel mit Granlippmuschel
und Teufelskralle. Er enthalt ausserdem wertvolle atherische
Ole, die fur eine gute Durchblutung im Gewebe sorgen. Sie
wenden ihn punktuell bei den schmerzenden Gelenken an.

Wenn der Schmerz ein standiger Begleiter ist, nehmen Sie am
besten zusatzlich die Fischdlkapseln ein. Die Omega Fettsau-
ren wirken entzindungshemmend und lindern den Schmerz.
Ausserdem halten Sie das Gewebe elastisch, so dass die Ge-
lenke geschmeidiger bleiben.

Bieten Sie lhren Gelenken Schutz, Regeneration und Starke
von innen und aussen!

Granlippmuschel

90 Kapseln Fr. 39.50
180 Kapseln Fr. 69.00
360 Kapseln Fr. 125.00
Grunlipp-Gelenkgel
125ml Fr. 22.50

Fischol

90 Kapseln Fr. 18.50
180 Kapseln Fr. 31.50
360 Kapseln Fr. 59.50
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Wallungen und Schlafstérungen im Klimakterium

Im Wechsel der Jahre bekommt die Frau haufig belastende
Hitzewellen, schlaflose Nachte, Stimmungsschwankungen
und andere unerwiinschte Erscheinungen. Gerne stellen wir
lhnen zwei Neuheiten aus unserer Aromatheke vor.

Der Aromaspray Ausgeruhte Lady mit Rose wirkt Wunder, um
schlechte Gedanken zu vertreiben. Die Rose ist die Pflanze fur
die Frau. Sie wirkt hormonregulierend, beruhigend sowie har- Carmela Stocker
monisch ausgleichend. Unser Aromaspray enthalt weitere athe- Drogistin
rische Ole: Rosenholz, Orange, Geranie und Patchouli. Den

Raumspray setzen Sie bei Ein- und Durchschlafstérungen und
Stimmungsschwankungen ein. Bei Bedarf empfehlen wir den

Spray mehrmals taglich im Raum oder 2-4 Spruhstdsse direkt

auf das Kopfkissen zu sprihen.

Der Erfrischte Lady Feuchtigkeitsspray wirkt wunderbar kuh-
lend, erfrischend beim nachsten Hitzeschub. Das enthaltene
Rosenwasser mit atherischen Olen aus Zitrusfriichten, Minze,
Rosegewachse, Zeder und Kamille kann als treuer Begleiter in
die Handtasche gepackt werden. Bei Bedarf unverdinnt auf
das Gesicht und Korper sprihen. Achtung, die Augen schlies-
sen.

Hilfe von innen sind Granatapfelkerndl oder Hopfen Kapseln.
Hopfen Kapseln empfehlen wir besonders fur einen guten er-
holsamen Schlaf. Granatapfelkerndl Kapseln helfen bei trocke-
ner Haut und Schleimhaut besonders im Intimbereich.

Gerne beraten wir Sie im personlichen Gesprach und zeigen
Ihnen die Produkte.

Hopfen

200 Kapseln Fr. 34.00
Granatapfelkerndl

90 Kapseln Fr. 49.00

180 Kapseln Fr. 89.00
Aromaspray Ausgeruhte Lady
100ml Fr. 1750 = Y
Feuchtigkeitsspray Erfrischte Lady
50ml 16.50
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Unsere Hande haben uns oft zu gehorchen. Wir brauchen sie
den ganzen Tag und sie tun uns so viele gute Dienste. Damit
sie auch geschmeidig und beweglich bleiben, brauchen sie
eine gute Pflege. Das haben unsere Hande wirklich verdient!

Wer kennt das Thema raue Hande nicht? Es gibt Zeitphasen, in
denen unsere Hande weniger schnell rau werden. Doch wenn
sie kalter Luft, Wasser oder auch anspruchsvollen Arbeiten Heidi Gebistorf
ausgesetzt werden, trocknet die Haut schneller aus. Eidg. dipl. Drogistin HF

Um die Hande geschmeidig zu halten, empfehlen wir unseren
Hand- und Nagelbalsam mit Nachtkerzendl taglich anzuwen-
den. Ist dieser nicht genug intensiv, kdnnen Sie wunderbar
nachdoppeln mit unserer Spagyrik Ekzem-Salbe. Diese enthalt
unter anderem Mandeldl und ausgesuchte spagyrische Essen-
zen. Sie heilt rissige, trockene und gerdtete Haut noch schnel-
ler als der Hand- und Nagelbalsam.

Sind dennoch Risse in den Handen vorhanden, die kaum hei-
len oder immer wieder aufreissen, empfehlen wir Ihnen unsere
hauseigene Wund & Heilcréme. Diese ist fir wunde Stellen und
sogenannte Hickel geeignet, da sie nicht nur heilt, sondern
auch auf natlrliche Weise desinfiziert. Propolis und Zink wirken
bakterientdtend. In Kombination mit &therischen Olen und di-
versen Mineralien heilt die Haut sehr schoén. Deshalb eignet
sich die Wund & Heilcréeme auch bestens zur Narbenpflege.

Suchen Sie die fur Sie geeignete Salbe aus, um die dankbaren
Hande weich und elastisch zu halten!

\ &l \y,\}/’f;,//] :
Fs i agoioosoill - i

Hand und Nagelbalsam L ‘ b
100mI Fr. 10.50 s /
Spagyrik Ekzem-Salbe 50g Fr. 32.50 \: Ekgg;aygkmf//«’
Wund & Heilcréme 30g Fr. 14.80 < b4
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Die Flisse werden téglich belastet. Wir sind auf sie angewie-
sen, um uns fortbewegen zu kénnen. Bewegung ist fir unse-
ren Korper und unsere Gesundheit sehr wichtig. Deshalb brau-
chen auch unsere Fisse und Nagel Aufmerksamkeit und ab
und zu etwas Verwéhnung.

Oft gerat die Pflege der FlUsse etwas in den Hintergrund. Um

der Bildung von Hornhaut vorzubeugen und die Flusse etwas zu Géraldine Rey
entspannen, haben wir das Arnika Fuss-Badesalz. Es unter- '—eme”di ':I’_roﬁ'?’t%”
. Lehrjahr

stUtzt die natUrlichen Hautfunktionen und wird bei schmerzen-
den und muden Fussen eingesetzt.

Das Badesalz kombinieren Sie am besten mit unserer Arnika
Fuss-Salbe. Denn durch das Einweichen der Haut im Fussbad
zieht die Salbe beim anschliessenden Auftragen besser ein.

Bei schweren Fussen oder auch Beinen verwenden Sie unse-
ren Arnika Fuss-Frischespray. Dieser enthalt &therische Ole wie
Grapefruit, Pfefferminze, Zypresse und Palmarosa, welche die
Durchblutung fordern. Sie konnen ihn mehrmals taglich auf-
spruhen und einfach trocknen lassen.

Gerade jetzt in der kalten Jahreszeit werden Nagel eher sprode
oder durch das Tragen von geschlossenen Schuhen entsteht
Nagelpilz. Dagegen empfehlen wir unser Einreibedl Gesunde
Nagel. Es enthalt Lavendel, Palmarosa, Thymian und Teebaum
in Form von atherischen Olen. Das Einreibedl tragen Sie zwei-
mal taglich direkt auf die betroffenen Nagel und deren Nach-
barn auf und massieren es leicht ein.

Arnika

Fuss-Badesalz 500g Fr. 22.50
Fuss-Frischespray 100 ml Fr. 15.50
Fuss-Salbe 100g Fr. 18.50

Gesunde Nagel
Einreibedl 30ml Fr. 29.80
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Heilpflanze Hagebutte

Die schone rote Frucht, die jeder Person bei einem gemiitli-
chen Waldspaziergang ins Auge springt.

Wenn die Bllte bestaubt wird, entsteht zwischen September
und November die schén rot-orange farbene Frucht.

Diese attraktive Farbe der Hagebutte sagt etwas aus Uber die
Wirkung der Frucht. Rot ist fur uns eine Warnfarbe und fur un-
seren Korper daher ein Warnhinweis. Er bedeutet, wenn es Dominique Geiser
warm ist oder schmerzt in den Gelenken, dass etwas nicht so Drogistin
lauft wie es sollte.

Hagebutte schwacht die Entzindungsreaktion in den Gelen-
ken, da sie verhindert, dass Leukozyten in das Entzindungsge-
biet der Gelenke einwandern. Zusatzlich hilft sie, die Beweg-
lichkeit der Gelenke zu verbessern.

Daher eignet sich Hagebutte ideal bei rheumatische Erkran-
kungen wie Arthrose und schmerzhafte Entzandungen.

Erhaltlich ist Hagebutte bei uns pur in Pulverform oder als Kap-
seln.

Hagebutte in Kombination mit weiteren Pflanzen finden Sie mit
den Gesunde Gelenke Kapseln, neben der Hagebutte sind Pro-
polis und Brennnessel enthalten.

Als Knospenextrakt hilft die Hagebutte zum Unterstitzen des
Immunsystems und bei hartnackigen Entziindungen der Atem-
wege, sowie bei viralen Erkrankungen. Ideal und sehr bewahrt
bei immer wiederkehrender Sinusitis.

f Hagebutte
»- Rosa canina
- &A‘\ Foto: Flavia Cugnach
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Kunden erzahlen...

Tierheilmittel

Unser 13-jahrige Golden Retriever, ein unkastrierter Rude na-
mens Poppy, vertragt eigentlich fast alles. Plétzlich erbrach er
sich jeden Morgen. Ich hatte das Gefuhl, dass er unter Sod-
brennen litt und deshalb morgens erbrochen hat. Da war dann
naturlich nur Galle.

Da ich weiss, dass es in der Safran Drogerie auch Tierheilmittel
gibt, kam ich mit meinem Anliegen hierher.

Mir wurde empfohlen, die sanfte Variante auszuprobieren mit
dem spagyrischen Spray fur Tiere bei Magen und Darm Be-
schwerden.

Diesen Spray spruhte ich dann fleissig auf das Futter oder auf
die Krauterleckerli von Dixa. Die Leckerli mit Schweizer Rind-
fleisch und 16 verschiedenen Krautern sind eine sehr beliebte
Belohnung bei unserem vierbeinigen Freund.

Seit Poppy den Spray bekommt, sind die Symptome komplett
verschwunden. Damit das so bleibt bekommt er den Spray wei-
terhin zweimal taglich, mittags und abends, dies reicht aus,
dass er keine Beschwerden mehr bekommt.

Claudia Laxy, Luzern

Gerne veroffentlichen  wir
auch lhren Erfolg mit unse-
ren Produkten.

Informieren Sie uns person-
lich, per Email oder Telefon.
Wir freuen uns!

Spagyrik fur Tiere .

§ -~//rz/1’
Magen-Darm Beschwerden § Osdag
Spray 50ml Fr. 29.80 t\:%-"; .

Poppy, Golden Retriever

\ Safran Drogerie AG | Pfistergasse 31 | 6003 Luzern | Tel. 041 240 45 80 | www.safrandrogerie.ch



